
ペットの老化は人間よりも
早く進むもの

ペットは人間よりも早くライフステージが進みます。
ご自身のペットがどのライフステージにいるのかを
確認しましょう。

子猫

若年

中年

高齢

生後から1歳まで

1歳から6歳

7歳から10歳

10歳以上
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犬のライフステージ2
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子犬

若年

中年

高齢

生後から急速な成長が終わるまで 
（6～9か月頃、犬種や大きさにより差がある） 

急速な成長が終わり、身体的および社会的な 
成熟が完了するまで。 
多くの場合3歳から4歳まで

身体的および社会的な成熟が完了し、推定
寿命の残り25%まで 
（犬種と大きさにより差がある）

推定寿命の残り25%から寿命を迎えるまで 
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ペットの老化は人間よりも
早く進むもの
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今すぐペットの 
次回の健康診断を 
予約しましょう！

*SDMAは対称性ジメチルアルギニンです。 
IDEXX SDMA検査に関する説明や、裏付けとなる科学的根拠について、 
詳しくはidexx.com/SDMAclaimsにアクセスしてご確認ください。



ペットの健康を守る 
定期健診



ペットの
定期健康診断が
重要な理由

代表的な健康診断には、以下が含まれます。

身体検査
ペットの歯、体重、関節、皮膚、耳に変化がないか確認します。
上記の変化があった場合、病気の兆候である可能性がありま
す。 

診断スクリーニング検査
血液、糞便、尿の検査を含む診断スクリーニング検査を通じ
て、ペットの内臓の健康状態をチェックします。これらの検査
結果は、ペットの全体的な健康状態を管理し、経過を見守る
ために役立ちます。 

結果の確認
毎年の検査結果における変化を確認します。変化は、健康上
の問題を早期に検出する役割を果たします。

定期的な健康診断は、ペットができるだけ長く健康
的な生活を送れるようにサポートするための、優れた
手段です。こうした健康診断は、潜在的な健康上の問
題を早期に把握できると同時に、病気が発見されず
に進行してしまった場合の、治療に掛かる追加費用
の発生を防げるる可能性もあります。 
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身体検査と血液、糞便、尿の検査を含む健康診断で、以下の
項目に基づいてペットの健康状態を評価することができます。

健康診断で確認する
ポイントとその理由

腎臓
腎臓は主要な器官を支える重要な臓器です。
SDMAは、腎臓に影響する病気のほか、腎臓
に影響を及ぼす他の疾患過程に関しても早
期の指標となります。*

膵臓と腸
これらの消化器に問題がある場合、膵臓や腸
の炎症、糖尿病、もしくは何らかの癌が原因で
ある疑いがあります。

肝臓
ペットの肝臓には、タンパク質、脂肪、消化、老
廃物の処理に関する問題が潜んでいるかもし
れません。こうした問題は、病気、閉塞、投薬
などによって引き起こされる可能性がありま
す。

心臓と肺
感染症や病気により、ペットの心臓と肺が十
分に酸素を含んだ血液を体中に運ぶことが
困難になります。

その他
ペットの歯、体重、関節、皮膚、耳に変化が見られる場合は、病気の徴候である可能性があります。



糞便
糞便抗原検査を行えば、寄生虫がペットに
寄生していないかを確認できます。他の種類
の糞便検査では、こうした一般的な腸内寄
生虫を見落とす可能性があり、人間にも問
題を引き起こす可能性があります。

尿
尿検査では、ペットに脱水症状、腎臓病、糖
尿病の徴候があるかどうかを知ることがで
きます。 

血球
完全血球計算（CBC）を行うと、ペットが感染
症と戦っているのか、または出血の問題を抱
えているのかが明らかになります。 

甲状腺
甲状腺が適切な量のホルモンを分泌してい
ない場合、ペットの代謝に影響を及ぼすおそ
れがあります。

その他
ペットの歯、体重、関節、皮膚、耳に変化が見られる場合は、病気の徴候である可能性があります。


